MP SAFETY CONSULTING

Initiation aux premiers secours

Objectif de la formation :

Cette formation a pour finalité de permettre au futur secouriste

d'intervenir face a un accident.

Public:

Ensemble du personnel.

Prérequis :

Aucun prérequis

Compétences visées :

Etre capable de réaliser une protection adaptée.

Etre capable d'examiner la(les) victime(s) avant/et pour la mise
en ceuvre de l'action choisie en vue du résultat a obtenir.

Etre capable de faire alerter ou alerter en fonction de
I'organisation des secours dans I'entreprise ou I'établissement.
Etre capable de secourir la(les) victime(s) de maniére appropriée

Programme de la formation :

Les conduites a tenir face a une situation d’accident :

- Protéger, examiner

- Faire alerter ou alerter :

Les moyens dalerte
Les numéros d’urgence

Le message d'alerte

- Secourir :

La victime saigne abondamment
La victime s'étouffe

La victime se plaint de malaise
La victime se plaint de br{lures

La victime se plaint d'une douleur empéchant certains mouvements

La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment
La victime ne répond pas, mais elle respire

La victime ne répond pas et ne respire pas
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Modalités pédagogiques :
Intra-entreprise

Durée :
7 heures (1 journée).

Intervenant :
Formateur habilité par I'INRS.

Nombre de participants :
Minimum : 4 apprenants
Maximum : 10 apprenants

Moyens pédagogiques :

1l s'agit d'une formation essentiellement pratique
Chaque participant a l'occasion de mettre en ceuvre
I'ensemble de la conduite a tenir en cas d'accident sur
des cas concrets. Exposés interactifs, démonstrations,
mise en situation tout au long de la formation.

Visuels sur vidéo projecteur, plan d'intervention,
mannequins de secourisme, défibrillateur de formation.

Document remis en fin de formation :
Attestation de fin de formation

Maintien et actualisation des connaissances :
7 heures de formation (une journée) tous les 24
mois

Tarif : A partir de 120 €/stagiaires
Forfait groupe a partir de 5 stagiaires

Délai d'acces :
30 jours ouvrés a compter de la commande de la
formation.
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